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Blumenwiesen -
Wiesenblumen flr
jeden Garten

Bunt blithende Wiesen mit sommer-
lichem Bienensummen und léssig
schaukelnden Schmetterlingen — davon
traumen viele Freizeitgartner.

Altere erinnern sich gerne an die
Sommerwiesen der Kindheit, jlingere
wollen einfach wieder mehr Natur in
ihrem Garten zulassen.

Wer eine Blumenwiese im eigenen
Garten schaffen moéchte, muss sich aller-
dings zuvor Uberlegen, wie diese Flache
tatsachlich genutzt werden soll. Wiesen
,wie frither sollten, aufier wenige Tage
nach der Mahd, moglichst wenig
betreten werden, es sind also keinesfalls
Spielflachen. Auch Sommerblumen-
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Géirtnier

Mischeinsaaten sind nicht begehbar.
Extensive Rasenflachen mit Gansebliim-
chen, Weifsem Klee und Gundermann
sind fur viele ein Kompromiss, weil sie
sich zum gelegentlichen Spiel oder als
Liegewiese eignen.

Blliten aus Tuten

Dieser Slogan verspricht fiir viele Garten-
besitzer einen guten Erfolg mit attrakti-
ven Bliihfldchen bei wenig Aufwand.
Tatsachlich greifen auch immer mehr
Stadte und Gemeinden zu Blithmischun-
gen. Sie sden damit Flachen ein, die bis-
her mit Wechselflor, also Frithjahrs-,
Sommer- und Herbstpflanzungen
bepflanzt wurden, und sparen dabei
Aufwand und Kosten fiir den Bauhof ein.
In der Praxis rufen alle Bliithmischungen
immer grofde Begeisterung hervor in
den Wochen ihres Blutenhohepunktes,

Gartenkultur
Landespflege
Gesundheit

Bunte Blumenwiesen -
einfach aus der Samentiite!
Das neue ‘Gdrtner wissen’ gibt
Orientierungshilfe bei einem
Thema, zu dem Vereinsvor-
stande und Gartenpfleger derzeit
oft angesprochen werden.

Es stellt nicht nur die verschie-
denen Mdéglichkeiten bunter
Ansaaten vor, es beschreibt
auch praxisnah, wie mégliche
Probleme leicht zu vermeiden
sind, so dass die Ansaaten
wirklich gut gelingen und lange
Freude machen.

meistens im Frithsommer, bei guten
Mischungen auch noch spéter. Verblithen
dann auf Gemeindeflachen die frithesten
Arten und setzen Samen an, rufen man-
che Mitbtirger schnell nach Sauberkeit
und Ordnung. Manche Gartenbesitzer
firchten dann negative Kommentare
ihrer Nachbarn. Ein gewisser Anteil abge-
blithter Stangel ist aber nicht nur wichtig
zur Samenbildung fiir die kommenden
Jahre, sie sind auch Nahrungsgrundlage
fiir manche Vogel, zum Beispiel fiir den
Distelfink. Da bedarf es noch weiterer
Aufklarungs-Arbeit.

Warum Bluhflachen?

Blihflachen dienen den Honigbienen
und den in Deutschland etwa 560 Arten
von Wildbienen und Hummeln als Nah-
rungs- und Fortpflanzungsgrundlage.
Hinzu kommen weitere Insekten wie
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Schmetterlinge und insbesondere auch
Fliegen (Blattlausvertilger Schwebflie-
gen) und Schlupfwespen —und natiirlich
weitere Arten wie Laufkéfer, Glihwiirm-
chen und viele mehr. Ein Teil der Wild-
bienen hat ein breites Nahrungsspekt-
rum, einige sind auf , ihre” ganz individu-
elle Art angewiesen. Wahrend Honigbie-
nen wenn nétig mehrere Kilometer weit
fliegen, schaffen manche Wildbienen
kaum 100 m Distanz. Daher ist es wich-
tig, viele kleinere Flachen zu vernetzen.
»Sauber”, also unkrautfrei gefiihrte Wei-
zenflachen — da miissen nicht unbedingt
Herbizide im Spiel sein — sind ebenso
uniiberwindliche Hindernisse, wie tiber
100 m breite Verkehrsschneisen oder
bliitenfrei begriinte Siedlungs- und
Gewerbegebiete. Blutenbetonte und
extensiv gepflegte Flachen tragen aber
auch bei zur Humus- und Bodenbildung,
zur Grundwasserneubildung und nicht
zuletzt auch zur abwechslungsreicheren,
im Erholungswert verbesserten Land-
schaft, zur lebenswerten Heimat fiir
Mensch und Tier.

Biene auf Wegwarte

Guter Erfolg bei
begrenztem Aufwand

Viel Freude an monatelangen Bliite-
wellen sichert sich am besten, wer die
Grundregeln beachtet. Am wichtigsten
dabei ist die grundliche Vorbereitung der
flr Blithwiesen geeigneten Flidchen.
Diese Vorbereitung erfordert vereinzelt
auch einen etwas héheren Einsatz.

Der lohnt sich eigentlich immer, erspart
er doch in den Folgejahren viel Frust und
unndtige Korrekturarbeiten. Am besten
ist es, wenn auf 6ffentlichem und priva-
tem Grund in Stadt und Land moglichst
viele positive Beispiele entstehen.
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Sommerblumenwiese flir ein Jahr
- Ansaaten fur mehrere Jahre - echte Blumenwiese

Vor jeglicher Einsaat sollte klar sein:
Die Ansaatmischungen fiir verschiedene
Zwecke unterscheiden sich grundlegend.

Einjahrige Sommer-
blumenmischungen

Sie bestehen aus einjahrigen Pflanzen,
die nach der Bliite Samen ansetzen und
absterben. Nach der Einsaat im April
beginnen frith blithende Arten meistens
noch im Mai mit der Bliite. Sie werden
dann bei guten Mischungen tiberwach-
sen von spater blithenden Arten, die
letzten davon blithen durch bis zum
Frost. Nach Mai/Juni sollte man solche
Mischungen nicht mehr aussaen, das
Risiko unzureichender Keimung steigt,
vor allem bei Trockenheit.

Wer unbedingt noch aussaen will, wahlt
besonders leicht keimende Einzel-Arten
oder selbst hergestellte Mischungen mit
wenigen Vertretern solcher Arten, wie
Phazelia, Borretsch, Buchweizen oder
Ringelblumen.
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Einjéihrige Bliihwiesen benétigen am besten
Gartenbdden. Sandige, magere Bé6den muss man
im Sommer oft giefen.

Im Folgejahr

Im nachsten Jahr wird neu ausgesat,
wenn wieder ein bestmaoglicher Anblick
angestrebt wird. Wer sparen will, sam-
melt ab Hochsommer reifende
Samenstande, trocknet sie und sat sie
im néchsten Jahr neu aus. Am einfachs-
ten ist es, den Bestand iiber Winter
stehen zu lassen, im zeitigen Frihjahr
abzuméahen und wenn moglich flach zu
mulchen. Es wird sich dann ein Bestand
entwickeln, der dem des Vorjahres mehr
oder weniger gleicht. Unter glinstigen
Umsténden lasst sich dieses Verfahren
auch Gber mehrere Jahre wiederholen.
Die besten Ergebnisse erzielt man mit
einer kompletten Neuanlage mit Boden-

bearbeitung. Aber auch das Mulchen im
Frihjahr sollte in Verbindung mit einer
oberflachlichen Bodenbearbeitung erfol-
gen. Grofste Gefahr fiir einjahrige Blith-
flachen, die iber mehrere Jahre erhalten
werden sollen, sind Dauer- (=Wurzel-)
unkrauter, die sich breit machen. Dazu
gehoren Winden, Disteln oder Quecken.
Fast genauso gefahrlich sind Samen-
unkrauter wie Hirsen, Amaranth oder
andere schnell und méachtig wachsende
Arten, die sich von Jahr zu Jahr breiter
machen. Sie sollten bereits nach der
ersten Einsaat moglichst frithzeitig, also
im noch sehr jungen Zustand, entfernt
werden. Und auch spateres Durchjaten
—immer spatestens vor dem Aussamen
—lohnt sich.

und Sommerportulak sollten unbedingt
zur Bliite ausgejétet werden.

Zier- und Nahrwert

Besonders prachtige ,Einjah-
rige“ bestehen tiberwiegend
aus Zierpflanzen, oft sind
besonders farbenprachtige
oder lang blihende Sorten beteiligt. Sie
sind in der Regel speziell fiir den Sied-
lungsbereich empfohlen, natiirlich insbe-
sondere auch fiir Vorgarten und offent-
liche Flachen.In der freien Landschaft
sind Mischungen heimischer Arten aus
regionaler Produktion vorgeschrieben
(EU, spétestens ab 2020). Zur Begriinung
von Restflachen gibt es preisgiinstige
,Brachemischungen®, die nur einen
Schnitt im Spatwinter erfordern. Sie
bieten mit ihren durren
Samenstangeln Futter
fuir Vogel und Uberwin-
terungsquartiere fiir
Insekten. Sie sind aber
nur im Sommer optisch
ansprechend.

Stdngel fur Insekten
zum Uberwintern
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Mehrjahrige Ansaaten

Sie dhneln im ersten Jahr bereits stark
den ,Einjahrigen”, im zweiten Jahr
setzen sich dann aber langlebigere
Arten wie Margeriten, Salbei oder Schaf-
garbe durch, die im ersten Jahr eine im
Vergleich zu den Einjahrigen viel langsa-
mere Jugendentwicklung durchmachen.
Diese Luicke fiillt in den meisten ange-
botenen Mischungen ein kleiner Anteil
einjahriger Arten wie Mohn oder Saat-
Lein, die dann bereits wenige Wochen
nach der Saat aufblithen. Lediglich bei
Blihmischungen mit Kulturstauden fiir
den Siedlungsraum liegt der Anteil Ein-
jahriger Blither bei 30 %, manchmal bei
bis zu 60 %. Dieser hohe Anteil kommt
auch durch die oft grofieren und schwe-
reren Samenkérnern der Kultursorten
zustande. Allzu hohe Anteile Einjahriger
koénnen die erwtinschte Entwicklung der
langjahrigen Arten behindern.

Einsaatmischung, die mehrere Jahre alt werden kann,
hier im 3. Jahr, 2-jdhrige dominieren.

Leider enthalten die wenigsten Angebote
eine vollstandige Aufzdhlung der ent-
haltenen Arten. Erwtinscht ist eine mog-
lichst breite Vielfalt, so dass fiir jeden
Standort einige , richtige” dabei sind.

Pflege wahrend des Jahres

Die weitere Entwicklung mehrjahriger
Mischungen ist von den richtigen Pflege-
eingriffen zur richtigen Zeit bestimmt.
Dazu gehort das Ausjaten von stark aus-
samenden Unkrautern und Ungrasern
sowie das Mahen.

Meistens verandern sich diese Mischun-
gen im Lauf der Jahre. Einige Arten, die
besonders gut zu den jeweiligen Stand-
ortverhaltnissen passen, erobern sich
grofere Anteile, ebenso einige teils er-
wiunschte, teils unerwtinschte Arten aus
der Umgebung. Mindestens einmal jahr-
lich muss gemaht werden, um den Auf-
wuchs von Geholzen, wie sie die Natur in
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unserem Klima vorgesehen hat, zu ver-
hindern. Mischungen wie zum Beispiel
die Veitshochheimer Bienenmischung
lasst sich meistens tiber etwa 5 Jahre in
einem ansprechenden Zustand erhalten,
dann soll neu angelegt werden. Flachen,
die nie geméaht werden, besiedeln sich im
Lauf von wenigen Jahren mit Wildrosen,
Brombeeren, Weifddorn, Hartriegel, Schle-
he, spater kommen auch Waldbaume
wie Feldahorn und Eichen hinzu.

Diesen Vorgang nennt man ,nattrliche
Sukzession®.

Mehrjéhrige Mischung

Saatgut-
Mischungen

Betont farbige Misch-
ungen —am besten ohne
Graseranteil — eignen

sich fiir groflere Flachen
innerorts, aber auch fiir
markante Stellen entlang der Wege am
Ortsrand. Fiir die freie Landschaft gilt

das Bundes-Naturschutzgesetz (auf nicht
landwirtschaftlich genutzten Flidchen)
und die 2011 erlassene EU-Erhaltungsmi-
schungsverordnung, die die Erzeugung
und den Handel mit Wildarten regelt.
Fir Deutschland sind zum Beispiel

22 Ursprungsregionen festgelegt, ent-
sprechendes Saatgut soll dann jeweils in
der Region verwendet werden (nachzule-
sen bei der Forschungsgesellschaft Land-
schaftsentwicklung Landschaftsbau e. V.
(FLL): ,Empfehlungen fiir Begriinungen
mit gebietseigenem Saatgut”,2014).

Bunte Wiesenflachen

Die bunten Wiesen ,wie frither” trifft
man heute noch an auf Almwiesen
oder wo sonst noch Griinfutter, Heu,
Ohmd (zweiter Schnitt) oder sogar
Tri-Ohmd (dritter Schnitt) gewonnen
wird. Moderne Griinflichen landwirt-
schaftlicher Betriebe werden oft frith

geméaht und frisch verfittert oder in
grof3en weif3en Ballen siliert. Frither
Schnitt fithrt zu einem hoheren Eiweif3-
gehalt im Futter, die Landwirte sparen
auf diese Weise einen Teil der Sojafut-
ter-Importe. Durch die frithe Mahd
samen jedoch viele Wiesenkrauter nicht
mehr aus, die Graser nehmen tendenziell
zu —das erhoht den EiweifRanteil weiter.

Echte Wiese ,wie friiher”

Pflege durch Mahd

Bunte Wiesen sind dynamische Systeme.
Sie stehen in einem langjahrig ausbalan-
cierten Gleichgewicht, das vom Standort
(Bodengiite, Besonnung, verfiigbares
Wasser) und von den Pflegemafinahmen,
im Wesentlichen von den Schnitten,
bestimmt wird. Sie setzen die Rahmen-
bedingungen fiir die vorhandenen Arten,
die in einem oft harten Wettbewerb um
Licht, Wasser und Nahrstoffe stehen.

Wiese im August ohne Mahd

Wer Wiesen ,,wie frither” anstrebt, muss
einen Mahrhythmus wie frither garan-
tieren, zumindest zwei Mahden. Die
erste erfolgt, wenn die Margeritensamen
abreifen, die zweite je nach Aufwuchs
im August/September. Das Mahgut wird
am besten abtransportiert — Pferdehofe
schatzen das faserreiche Mahgut. Ein-
facher ist es sicher, das Méahgut bei der
Mahd zugleich zu verhédckseln und fein
zu verteilen (Mulchmahd). Der Nachteil
dabei: Die enthaltenen Nahrstoffe blei-
ben auf der Flidche. Ein erhohtes Nahr-
stoffangebot begiinstigt jedoch Graser in
viel starkerem Maf3 als bliihende Krauter.
Keinesfalls diirfen Haufen von Mahgut
auf der Flache verbleiben. Sie bringen
erwunschte Arten und Graser zum
Absterben, in ihrem Randbereich
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machen sich dann oft typische Bewoh-
ner von Schuttplatzen (Ruderalpflanzen)
wie Disteln oder Brennesseln, aber auch
Quecken breit. Auch diese konnen wert-
volle Nahrpflanzen fiir einige Tierarten
sein, jedoch sinkt im Laufe der Zeit die
optische Akzeptanz beim Betrachter,
und auch die Pflegeintensitat nimmt
wieder zu.

Geeignete Standorte
flr Ansaaten

Sonne und Licht

Die buntesten Flachen entwickeln sich
in voller Sonne. Wandernde Schatten von
Baumen oder Gebauden lassen ebenfalls
noch gute Ergebnisse erwarten. Un-
gunstig sind nur Flachen unter Baumen
(Schatten, Trockenheit) oder in engen
Hofen von Gebauden. Wer dort begriinen
will, wahlt die Pflanzung schatten- und
trockenheitsvertraglicher Stauden.

Boden méglichst mager

Viele Krauter kommen mit einem durch-
lassigen, mageren Boden gut zurecht.
Gute Ackerboden lassen sich mit einer
Sandauflage (mehrere Zentimeter), die
eingearbeitet wird, etwas abmagern.
Gute, humose und néahrstoffreiche Gar-
tenbdden eignen sich fiir mehrjahrige
Wiesen weniger, weil sich auf ihnen
immer sehr schnell Graser breitmachen
werden. Gut geeignet sind arme Garten-
béden und ehemalige gute Ackerboden
flr einjahrige Blumeneinsaaten, vor
allem fir bunte, stadtische Mischungen.
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Empfehlenswerte Pflanzen fur die
ein-, zwei- und mehrjahrige blitenreiche Begrunung

Einjahrig, freie Landschaft

BlUtezeit | Monat/Blutenfarbe

Deutscher Name Botanischer Name a0 BER el 50 an e ol O

Dill Anethum graveolens

Borretsch Borago officinalis ----- I
Ringelblume Calendula officinalis I
Kornblume Centaurea cyanus ----- I

Sonnenblume Helianthus annuus

Saat-Lein Linum usitatissimum

Mauretanische Wilde Malve  Malva sylvestris ssp. mauritiana

Acker-Vergissmeinnicht
Klatsch-Mohn

Mariendistel

Myosotis arvensis
Papaver rhoeas

Silybum marianum
T

Kornblume * * Klasch-Mohn '

Einjahrig, Siedlungsbereich 2

Blutezeit | Monat/Blutenfarbe

Deutscher Name Botanischer Name

4 5 6 7 8 9 10 1
Kosmee, Schmuckkorbchen  Cosmos bipinnatus -- -
Kalifornischer Mohn Eschscholzia californica -----

Bechermalve Lavatera trimestris

Zinnie Zinnia elegans

@

Schmuckkorbchen 2 ialifornischer Mohn 2,

BlUtezeit | Monat/Blutenfarbe

Deutscher Name Botanischer Name 2 e el e e Mol i
Wiesen-Kimmel Carum carvi

Wiesen-Pippau Crepis biennis

Wilde Méhre Daucus carota

Wilde Karde Dipsacus fullonum ---
Gewdhnlicher Natternkopf Echium vulgare ---

Wilde Malve Malva sylvestris

Gewdhnliche Nachtkerze Oenothera biennis

Gelbe Resede Reseda lutea

Farber-Resede Reseda luteola

Grol3blutige Konigskerze Verbascum densiflorum
Mehlige Kénigskerze

Zottel-Wicke

Verbascum lychnitis
Vicia villosa
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Mariendistel *

Samen ab
7 8 9

 Gewéhnlicher
Natternkopf *

Taubenkropf-Leimkraut
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Deutscher Name

Schafgarbe
Farberkamille
Wundklee
Wiesen-Flockenblume
Skabiosen-Flockenblume
Gemeine Wegwarte
Wirbeldost
Kartduser-Nelke
Fenchel

WeilSes Labkraut
Echtes Labkraut
Johanniskraut

Echter Alant
Fettwiesen-Margerite
Hornklee
Moschus-Malve
Luzerne
Futter-Esparsette
Gewohnlicher Dost
Spitz-Wegerich
Gemeine Braunelle
Wiesen-Salbei
Kleiner Wiesenknopf

Rote Lichtnelke

Gewohnliche Weile Lichtnelke

Taubenkropf-Leimkraut
StraulBmargerite
Feld-Thymian
Schweden-Klee
Rot-Klee

Weil3-Klee

Purpur-Klee

Schwarze Konigskerze

BlUtezeit | Monat/Blutenfarbe

Botanischer Name 4 5 6 7 8 9 10 1

Achillea millefolium
Anthemis tinctoria
Anthyllis vulneraria
Centaurea jacea . . ....
Centaurea scabiosa . .

Cichorium intybus . ...

Clinopodium vulgare

Dianthus carthusianorum

Foeniculum vulgare
Galium album ssp. album
Galium verum

Hypericum perforatum
Inula helenium
Leucanthemum ircutianum
Lotus corniculatus

Malva moschata
Medicago sativa
Onobrychis viciifolia
Origanum vulgare
Plantago lanceolata
Prunella vulgaris

Salvia pratensis
Sanguisorba minor

Silene dioica

Silene latifolia ssp. alba
Silene vulgaris

Tanacetum corymbosum

EEEEE
Trifolium hybridum
Trifolium pratense ....

Trifolium repens

Trifolium rubens

Verbascum nigrum
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Ganz wichtig:
Bodenvorbereitung

Falls der Untergrund verdichtet ist,

sind tiefgriindige Lockerungsarbeiten
bei trockenem Boden unumganglich.
Glinstig ist ein Umbrechen grofierer
Flachen mit dem Pflug im spaten Herbst
vor der Ansaat. Im Frithjahr verlangen
die Samereien zuvor eine 5-10 cm tiefe
Lockerung des Oberbodens, die Oberfla-
che soll glatt und feinkriimelig sein (am
besten mit der Kreiselegge). Enthalt der
Boden viele Unkrautsamen, kann man
diese Mafinahme auch wiederholen.

Unkrauter sind immer
schneller und starker!!!

Beihohem Besatz an Samenunkriutern
bedeckt man die Ansaatflachen komplett
mit Mulchpapier und tiberdeckt es mit
einer 3 cm dicken Erdschicht (humoser
Sand oder handelstibliches Krautersub-
strat — moglichst torffrei). Im Handel

gibt es spezielle Mulchpapiere, aber auch
Kraftpapier oder Raufasertapeten sind
brauchbar. Das Mulchpapier hindert auch
die Verschleppung und Anreicherung
unerwiinschter Samenunkrauter, wenn
mehrmals hintereinander einjahrige
Einsaaten erfolgen sollen (Quelle LWG).
Lediglich Hirse kann durchkommen.
Wird gejatet, besteht die Gefahr, dass
dabei auch Samen von unten mit hoch-
gerissen werden. Mussen altere Unkrau-
ter mit stark entwickeltem Wurzelwerk
entfernt werden, sollte eher an der Bo-
denoberflache abgeschnitten werden.

Bliiheinsaaten mit Papiereinlage

Winden, Ampfer, Acker-Kratzdistel,
Quecke, Schachtelhalm oder andere
Dauer- bzw. Wurzelunkréuter sollten vor
Ansaaten grundsétzlich entfernt werden
(siehe unten).

Bei starkem Aufwuchs von Samenun-
krautern (Melde, Gansefufs, Amaranth)

nach der Saat wird mit ,hoher Sense” auf
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10 bis 15 cm Hohe gemaht. Das schwacht
die zunachst starkwiichsigen Unkrauter
mehr als die langsamer wachsenden
erwiinschten Arten (Schropfschnitt).
Einzelne Samenunkrauter spater ziehen
—nicht aussamen lassen!!!

Hirsen, Disteln, Ampfer, Zackenschote
(die in manchen Blithmischungen unge-
wollt in wenigen Exemplaren enthalten
sein kénnen) setzen mehrere Tausend
Samen je Pflanze an. Wer sich hier das
Ausjaten ersparen will, stellt die Weichen
flr unendliche Jatarbeit in den Folgejah-
ren. Auch Geholzsamlinge wie Rosen,
Brombeeren, Wei’dorn werden am
besten friihzeitig ausgerissen, wenn ihre
Wurzeln noch geringen Tiefgang haben.

Kriechender Hahnenfuf3 sollte unbedingt vor der
Samenbildung entfernt werden.

Aussaatanleitung
Schritt fur Schritt

Die Aussaat erfolgt moglichst gleich-
mafBig, was bei Saatstarken von

1-3 g/m* gar nicht so einfach ist. Es
empfiehlt sich vorab eine gute Durch-
mischung des Saatgutes, das ja oft grofRe
und kleine Samen enthalt. Die bendtigte
Menge mischt man dann mit 10 Teilen
Spelzen, Sagemehl oder altem, mehrere
Jahre altem Grassamen, der nicht mehr
keimfahig ist. Auch Getreide- oder Soja-
schrot wird zum Einmischen verwendet.
Mehr Saatgut als in der Empfehlung
angegeben sollte man jedoch auch nicht
ausbringen, weil sich im dann unver-
meidlichen ,Gerangel“ nur wenige Arten
durchsetzen konnen. Nach dem Saen auf
die Bodenoberflidche wird etwa % cm
tief eingerecht und anschlief}end — ganz
wichtig und keinesfalls wegzulassen
—angewalzt. Nach einer (sehr flachen)
Reihensaat kann man auflaufende Un-
krauter besser mit der Hacke bekampfen.

Arbeiten nach der Aussaat
bis zum Bluhbeginn

Am besten wird die Flache so wenig wie
moglich betreten. Wenn nétig, wird ge-
jatet, bei anhaltender Trockenheit auch
beregnet. Bei frithen Ansaaten sind die

Bdden oft noch lange feucht und trock-
nen nur langsam aus, zusatzliches
Wassern ist dann oft unnotig.

Pflege mehrjahriger Arten

Ab dem zweiten Jahr soll im Lauf des
Sommers, am besten etwa Anfang Juli,
einmal gemaht werden. Man schneidet
etwa 10 cm hoch, das sichert einen
guten Durchtrieb.

Das Mahgut muss unbedingt entfernt
werden. Am besten schneidet man die
Flache dann im Winter, im ersten Jahr
moglichst bereits im Oktober.In den
nachsten Jahren wird dann eher zum
Winterende hin gemaht.

Wie wird ein
herkommlicher Rasen
zur Blumenwiese?

,,Ich will eine Blumenwiese anstelle
meines vergammelten, in die Jahre
gekommenen Rasens! Was ist zu tun?“

Typische Probleme langjahriger
Rasenfldchen in Hausgarten sind ein
verdichteter Untergrund, Schattenlagen,
grofer gewordene Baume, oder einfach
auch wiederholter Wassermangel im
Sommer.

Schwere, verdichtete Boden

Oft wurde der Rasen bereits bei der
Garten-Neuanlage auf viel zu lehmigen
Boden eingesét. Ein solcher Untergrund
verdichtet dann zunehmend, wenn die
Flachen bei Nasse, vor allem im Frithjahr,
betreten werden. Schwindet mit dem zu-
nehmenden Wachstum von Geholzen in
der Umgebung die Sonneneinstrahlung,
leiden Graser mehr als manche schat-
tenvertragliche Krauter. Vertrocknet der
Rasen im Sommer, kénnen sich einige
Grasarten zwar erstaunlich regenerieren,
sobald es im September wieder kiithler
und feuchter wird. Oft machen sich in
den Wochen der Trockenheit aber Klee-
arten, Lowenzahn oder andere Tief-
wurzler breit.

Ist der Untergrund sehr verdichtet
oder stark lehmhaltig, empfiehlt sich eine
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komplette Neuanlage. Nur so lasst sich
ein feinkriimeliges Saatbett sicherstellen.
Und nur so lasst sich der Untergrund auf-
reiflen und durchlassig machen. Wer hier
Versuche mit der ,,Sandwichmethode
(s.u.—Rollrasen wird auf den vorhande-
nen, sehr kurz geschnittenen Rasen ver-
legt) macht, wird nach wenigen Jahren
einen Rasen im gleichen Zustand wie
vorher haben.

Leichte Boden

Bei lockeren Boden méaht man seltener,
raumt aber den Schnitt vollstandig ab.
Punkt- oder streifenweise kann man im
zeitigen Frithjahr die Grasnarbe entfernen
und mit den erwtinschten Arten einsaen.
Noch schneller geht es —nattirlich vorran-
gig bei kleineren Flachen — durch Anpflan-
zung typischer Wiesenstauden, die in
guten Staudengartnereien erhaltlich sind.

Mit Winde und anderen
Tiefwurzlern verseuchte
Flachen

Wurzelunkrauter haben durch ihre Wur-
zelmasse in der Tiefe immer einen Vor-
sprung vor frischen Einsaaten. Sie lassen
sich nur beherrschen durch wiederholtes,
immer frithzeitiges Ausjaten ihrer Grin-
masse. Wer dies konsequent tiber mehrere
Jahre durchzieht, hat sie los. Ohne Chemie
kann man sie auch durch eine Abdeckung
mit lichtundurchléssiger, rissfester Folie in
einem Zeitraum von 1 % Jahren aushun-
gern. Die Folie muss moglichst grof3 sein,
so dass sich auch seitlich keine Triebe ans
Licht durchmogeln kénnen. Wer Angst
hat vor dem Anblicke eines schwarzen
Gartens: Folie mit Sand bedecken —den
brauchen viele Gartenbesitzer ohnehin
zum spateren Abmagern des Bodens. Die
Flache kann man mit Kiibeln kaschieren,
vom Rand her lasst sie sich mit Kiirbis
oder Zierwinden verschénern. Keinesfalls
sticht man Locher fiir solche Pflanzen in
die Folie! Dieses Verfahren scheint allzu
umstéandlich und langwierig —umstandli-
cher und langwieriger sind mit Wurzelun-
krautern verseuchte Flachen.

Abdeckung mit Folie tiber mehr als 12 Monate
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Blumenwiese
,von der Rolle"?

Seit wenigen Jahren gibt es fertigen
Rollrasen, der nicht nur aus Grasern,
sondern aus zahlreichen Wildkrautern
wie Margeriten, Glockenblumen, Schaf-
garbe, Kornblume, Wegerich, Hahnenfuf3,
Schaumkraut, Oregano und Thymian
besteht. Fiir ihn gilt wie fiir alle Fertigra-
senmischungen: Er erspart uns nicht die
vorbereitenden Bodenarbeiten. Lediglich
Rasenflachen, die wenig verunkrautet
sind, lassen sich nach sehr kurzer Mahd
im Frihjahr direkt mit Rollrasen belegen
(Sandwich-Technik).

Ansonsten gelten die iiblichen Verle-
getipps fiir Rollrasen: Boden griindlich
vorbereiten (s. 0.). Der Rasen sollte so
bestellt werden, dass auf alle Félle die
Bodenvorbereitung abgeschlossen und
der Rasen innerhalb
von 24 Stunden
gelegt werden kann.
Es empfiehlt sich,

5 % mehr Rasen als
benétigt zu bestel-
len. Die Rollen (40 cm
breit, 2,50 m lang, ca.
20 kg) verlegt man
engfugig Bahn an
Bahn, die Sto3fugen
mussen versetzt

sein. Angewalzt

wird schrag zur
Verlegerichtung.In
der Folgezeit wird

ein paar Wochen lang
gut, wenn notig taglich gewassert. Bei
Trockenheit schrumpfen namlich die
Bahnen, und dabei konnen bereits ausge-
wachsene Wiirzelchen wieder reifden.

QN

Naturliche Trockenrasen

Die typischen Kalkmagerrasen Main-
frankens, der frankischen Alb und an-
derer mafiiger Hohenlagen sind arm an
Grasern und reich an Leguminosen. Die-
se versorgen sich bekanntlich selbst mit
Stickstoff und sie sind mit ihrem Nektar
und Pollen die wichtigste Energiequelle
flir Insekten. Nattirliche Kalkmagerrra-
sen bieten am Naturstandort oft einen
nahezu ganzjahrig attraktiven Anblick.
Gleich nach der Frithlings-Segge bliihen
Kiichenschellen, der Frithsommer ist
dann am bliitenreichsten. Im Spatsom-
mer folgen noch der Fransen-Enzian,
Deutscher Enzian oder Gold-Aster. Hin-
gucker sind vielfach auch vielgestaltige
Samenstande, zum Beispiel von Gold-
oder Silberdistel.

Nattirlicher Trockenrasen: Bliiten und Samenstédnde sind gleich wichtig.

Mit einer Substratauflage fiir Extensiv-
begrinungen von gut 20 cm lassen sich
solche Standorte nachbauen. Zu vermei-
den sind bei wasserundurchlassigem Un-
tergrund Senken, in denen es zu Staunas-
se kommt. Zudem wird man ab und an
durchjiten mussen, um anfliegende
Wildkrauter wie Bitterkraut oder Lowen-
zahn an der iberméfigen Ausbreitung
zu hindern. Besonders wichtig ist das
Ausjaten junger Wildgeholze wie Rosen,
Weif3dorn und Schlehe. Aufier einem
jahrlichen Ruckschnitt gibt es dann aber
nur noch wenig zu tun. Alle paar Jahre
wird man allzu stark wachsende Arten,
die oft sehr tief wurzeln und sich somit
,Vorteile“ durch den Zugang zum nahr-
stoffreicheren Untergrund verschaffen,
zuriickdrangen (ausgraben) missen, wie
Erfahrungen des Botanischen Gartens in
Wirzburg ergeben haben.

Schattenstandorte

In Schattenlagen fehlt der wichtigste
Wachstumsmotor, ndmlich das Sonnen-
licht. Auch wenn es Rasenmischungen
oder auch Krautermischungen fiir den
Halbschatten gibt, entwickeln sie sich
doch oft recht langsam und unzuver-
lassig. Hier ist die Pflanzung geeigneter
Stauden (Bodendecker und einzelne
mittelhohe Arten) und Kleingehélze oft
viel besser zielfithrend.

Schattige Stellen: dekorative Sauergrdser
am Gehélzrand
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Feuchtwiesen in

Ufernahe

Sie lassen sich am besten mit den tb-
lichen Wiesenblumenmischungen,
erganzt durch standorttypische Stauden
wie Madesuf3 oder Weidenrdschen besie-
deln. Sie werden bei gutem Wasserange-
bot bzw. gut erreichbarem Grundwasser
oft meterhoch und blithen ab Hochsom-
mer. Wo keine tibermafiigen Schneelas-
ten drohen, lasst man sie bis ins zeitige
Frihjahr stehen und méaht oder schnei-
det dann ab. Alternativ schneidet man
nicht allzu spat im Herbst.

i

Médesfs und Blut-Weiderich

Was kann der Verein tun?

Gute Beispiele sind immer besser als
viele Worte. Da sind alle Gartenbesitzer
und insbesondere nattrlich Vereinsmit-
glieder gefragt. Gelungene Ansaaten
sorgen regelmafiig fiir Begeisterung und
oft finden sich in der Folge Nachahmer.
Der Verein kann Anregungen an den
kommunalen Bauhof geben oder am
besten selbst mit anpacken bei Anlage
und laufender Pflege von Bliihflachen.
Die Kommunen kénnen und wollen sich
solchen Angeboten heute kaum noch
verschliefSen. Am besten sucht man sich
gemeinsam geeignete Flachen aus. Be-
kannt sind die Veréffentlichungen von
Prof. Christoph Kiinast, der im ldndlichen
Raum ca. 3-5 % der Gesamtflidchen als
,Eh-da-Flachen” ermittelt hat. Das sind
zu zwei Dritteln Wege- und Strafien-
begleitgriin in und auf3erhalb der Sied-
lungsflachen, gut 20 % verbuschte

oder oft als ,Unland“ bezeichnete Fla-
chen, 5 % dienen der Erholung und Frei-
zeit. Die meisten dieser Flachen werden
von Kommunen gepflegt. Oft bieten sich
auch Grundstiicke an, die erst spater,
meist in ein paar Jahren bebaut oder
anderweitig genutzt werden sollen.

Gemeinde oder Vereine machen das Ortsbild bunt.

Aufklarung in
der Bevélkerung

Die beste Akzeptanz geniefden meist ein-
jahrige Bluhmischungen mit einem aus-
reichenden Anteil spat blithender Arten.
Mehrjahrige Mischungen mussen aussa-
men, sie prasentieren sich dann in Teilen
oft braunlich. Gehen in der Verwaltung
Beschwerden ein, gilt es dann gezielt
aufzuklaren. Manche Kommunen haben
bereits Hinweisschilder ,reife Samen fiir
den Distelfink” aufgestellt. Dlirre Stangel
bieten oft auch Wildbienen Unterschlupf.
Eine mégliche Losung ist auch hier wie-
der ein Staffelschnitt, also die abschnitts-
weise Mahd.

In Lehrgarten lassen sich verschieden-
artige Bluhmischungen im Vergleich
darstellen. In vielen Gemeinden lassen
sich nach aufmerksamer Suche, am bes-
ten mit Biirgermeister und Bauhof, zahl-
reiche , Eh-da-Flachen” finden. GréfRere
Flachen ergeben sich oft, wenn deren
weitere Entwicklung noch unklar ist:

Es soll zum Beispiel bebaut werden, aber
das kann sich noch auf Jahre hinziehen.
Vielfach erhoht sich die Bereitschaft

der Kommune zu Experimenten durch
die Zusage von Pflegepatenschaften
vorlibergehend zur Verfugung stehende
Flachen.

Beispiele fir
bekannte Mischungen

Méssinger Sommer

Einjahrige Einsaat fiir den Siedlungs-
bereich, enthalt bis zu 40 Arten;
(www.saatgut-manufaktur.de/
moessinger-sommermain)

Veitshéchheimer Bienenweide
Mehrjahrige Mischung, lasst sich iiber
4-6 Jahre halten (ca. 45 Arten)

= \/eitshochheimer Farbenmix,

Veitshochheimer Blaulicht,
Veitshochheimer Ganz'Rosa,
Veitshochheimer Duftwolke,
Veitshochheimer Leuchtfeuer:

Jeweils 33 bis tiber 40 Arten, mehrjahrig
(www.lwg.bayern.de/landespflege/
urbanes_gruen/196734/)

Literatur

Bayerische Landesanstalt fur Weinbau
und Gartenbau: www.lwg.bayern.de/
landespflege/index.php

Bezugsquellen allgemein
BayWa AG
www.baywa.de

Blauetikett-Borntrager GmbH
www.blauetikett.de

Dirr Samen
www.duerr-samen.de

JULIWA-HESA GmbH
www.juliwa-hesa.de

Knapkon
www.knapkon.de

Kipper Blumenzwiebel &
Saaten GmbH
www.kuepper-bulbs.de

Bruno Nebelung GmbH
www.nebelung.de

Saatgut-Manufaktur
www.saatgut-manufaktur.de

Sperli GmbH
www.sperli.de

Weigelt GmbH& Co. ES KG
www.weigelt-es.de

Regionales Saatgut
Appels Wilde Samen GmbH
www.appelswilde.de

Feldsaaten Freudenberger GmbH & Co. KG
www.freudenberger.net

Hof Berggarten
www.hof-berggarten.de

Rieger-Hofmann GmbH
www.rieger-nofmann.de

Saaten Zeller GmbH & Co. KG
www.saaten-zeller.de
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