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Ziergraser im Garten

,Gras ist das Haar der Mutter Erde.“ Karl Foerster hat diesen vielzitierten
Satz gepragt. Weiter schreibt er: ,,Die Garten haben es bisher nur in
geschorenem Zustand gefeiert... Heute aber beginnen wir, die un-
geschnittenen Staudengréaser in die Géarten zu ziehen.” Vielleicht dachte er
dabei an wogende Kornfelder, bliitenreiche Wiesen, an elastische, glén-
zende Grashalme, an lockere Rispen oder dichte Ahren mit langen Gran-
nen.

Dass Ziergréser in unseren Garten Verwendung finden, ist also Karl
Foerster, dem beriihmten Staudenziichter und Gartenschriftsteller, zu ver-
danken. In den Flnfziger Jahren erschien sein Buch ,,Einzug der Graser und
Farne in die Garten“. Dieser Titel war ein Programm. Karl Foerster hat Gra-
ser auf ihre Gartenwdirdigkeit hin geprift, hat sie meisterhaft mit Stauden
kombiniert und sich schlielich engagiert fur ihre Verwendung eingesetzt.
Graser gibt es Uberall, wo Pflanzen wachsen: sie pragen mit Schilf und Was-
serschwaden die Ufer der Gewaésser, mit Binsen, Seggen und Wollgras die
Sumpfwiesen und Moore und natiirlich bestehen alle Wiesentypen zum
Uberwiegenden Teil aus Grésern. Das reicht von Glatthafer und Weidelgras
der Wirtschaftswiesen bis zu den borstigen, kurzrasigen oft grau- oder
braunlaubigen Grésern der Trockenrasen. Auch in der Krautschicht der
Waélder finden wir Gréser. Das kdnnen einzeln stehende Horste von Seg-
gen, Waldschmiele oder Pfeifengras sein, aber auch flachig wachsendes
Seegras oder Rasenschmiele.

Auch die Getreidearten, denen Menschen in aller Welt ihr Grund-
nahrungsmittel verdanken, haben ihren Ursprung in Wildgrasern. So ist es
eigentlich verwunderlich, dass Graser in der Gartengestaltung bis vor etwa
50 Jahren kaum eine Rolle gespielt haben. Vielleicht liegt das daran, dass
wir Gréser im Garten eher als lastiges Unkraut denn als Zierde betrachtet
haben. Nicht umsonst spricht man von ,ausgrasen” in der Bedeutung von
jaten.

Der Zierwert der Graser liegt mehr in ihrer Struktur als in ihrer Farbigkeit.
Sie bilden zwischen dem Feuerwerk von Bliiten farbneutrale Réaume,
wodurch die Schonheit einzelner Blltenstauden erst so recht zur Geltung
kommt. Mit ihrem schmalen Blattwerk geben sie einer Pflanzung Halt und
Struktur. Das fallt ganz besonders im Winterhalbjahr auf. Wenn der Bli-
tenreigen zu Ende geht, die Stauden einziehen und ihr welkes Laub ab-
gerdumt ist, wirkt ein Beet ohne das Gerlist von Grasern und Gehdlzen wie
tot, gerade wenn es leicht mit Schnee bedeckt wird. Gréser lassen dann eine
Staudenpflanzung immer noch ansehnlich erscheinen. Rauhreif verzaubert
sie noch einmal auf eine besondere Weise.

Eine gelungene Staudenpflanzung ist der Natur nachempfunden. Sie soll
aber keine Kopie sein, sondern ein verdichtetes Arrangement. So wird bei-

Graser im Novembernebel.
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Graser in der Herbstsonne.

spielsweise eine Pflanzung mit Steppenstauden die charakteristischen Ziige
der Steppenvegetation herausarbeiten. Dabei spielen Graser eine entschei-
dende Rolle. Aus naheliegenden Grunden wird man sich dabei jedoch
nicht der Ausléufer treibenden Arten bedienen, sondern solcher, die horst-
artig wachsen.

Dieses Fachblatt will einige Anregungen geben zur Verwendung von Zier-
grasern im Hausgarten. Dabei werden die wichtigsten Arten und Sorten
vorgestellt, geordnet nach Lebensbereichen und in Kombination mit den
Stauden, die sie begleiten.

Allerdings lassen sich die meisten Gréser mindestens zwei verschiedenen
Lebensbereichen zuordnen. Es gibt wenige Arten, die beispielsweise aus-
schlieBlich am Gehdlzrand oder nur auf der Freiflache wachsen. Daher ist
die Zuordnung zu Lebensbereichen hier eher schwerpunktmaRig und nicht
ausschlieBlich zu verstehen.

Solitargraser

Unabhéngig von ihrem Charakter lassen sich in dieser Gruppe Grasarten
mit besonders imposanter, méachtiger Erscheinung zusammenfassen. Ganz
wie ein Solitargehdlz verlangen auch sie den Einzelstand. Einen passenden
Platz haben sie z.B. am Ufer eines Gartenteiches auRerhalb der Sumpf-
zone, in nicht zu kleinen Vorgéarten oder in einem Innenhof. Da sich mit
den méchtigen Grashorsten der Solitargraser eine gute Raumwirkung erzie-
len l&sst, kénnen sie ebenso einen Sitzplatz flankieren oder einzelne Gar-
tenrdume voneinander trennen.

Bambusarten

Diese immergriinen, biegsamen Grasergestalten von exotischer Schénheit
sind Uberwiegend in Sudostasien zu Hause. Es gibt etwa 250 Arten, von
denen einige auch bei uns gedeihen. Dazu zahlen auch Zwergbambus, die
mit ihren Auslaufern grof3e Flachen tberziehen kénnen. Die meisten Bam-
busarten sind jedoch mehr als mannshoch. In geschitzter Lage kdénnen ein-
zelne sogar auch bei uns eine Héhe von 10 m erreichen.

Die ganze Bambus-Vielfalt kann hier nicht besprochen werden. Pauschal
lasst sich aber sagen, dass Bambus mit seinem exotischen Charakter eine
Pflanze fur auRerordentliche Standorte ist. So eignet er sich beispielsweise
fur einen Innenhof mit asiatischen Ankléangen. Als Kubelpflanze kann er
einen Wintergarten bereichern. Einen bewahrten Platz hat Bambus am
Gewasserrand. Er vertragt jedoch keine Staunasse. Feingliedrige Bambus-
arten kommen am besten vor einer hellen Wand zur Geltung. So wird in
chinesischen Gérten dem Schattenwurf eines Bambushalmes mehr Auf-
merksamkeit gewidmet als der Pflanze selbst.



Auch Bambus gehort zu den Grasern. Die Verwendung erfordert Fein-
gefiihl, da er sich schwer in das Gartenbild einordnet.

Schirmbambus, Fargesia murieliae

Er hat sich in unseren Garten bewahrt und findet haufig Verwendung. Er
wird bis zu 3,50 m hoch und ebenso breit, treibt keine Auslaufer und
wachst kompakt mit tiberhdngenden Halmen.

Pampasgras, Cortaderia selloana

Wie der Name verrat, liegt die Heimat des Pampasgrases in den Steppen
Argentiniens. Es bendtigt volle Besonnung und tiefgriindigen, nahr-
stoffreichen Boden, der ausreichend feucht und dabei durchlassig sein
muss. Besonders empfindlich ist es gegen Winternasse. Deshalb ist in der
kalten Jahreszeit ein Schutz nicht nur vor Frost, sondern hauptsachlich vor
Nasse erforderlich. Pampasgras lasst sich auch im Kibel in einem hellen,
kihlen, frostfreien Raum Uberwintern.

Die Verwendung dieses imposanten Solitargrases will gut Gberlegt sein. Fur
kleine Gérten ist es nicht geeignet, denn ein Exemplar benétigt allein etwa
1 m? Standraum. Zur Geltung kommt es erst so recht in einer groRRziigigen,
weitrdumigen Pflanzung, aus der es sich erheben kann.

Der Austrieb setzt im Mai ein, daher erfolgt der Rickschnitt des vorjahrigen
Laubes erst im April. Die Blute beginnt Ende September. Dann schieben
sich aus dem graugriinen Grashorst mit seinen scharf gezéhnten, tiberhan-
genden Blattern bis zu zwei Meter hohe, silberweif3e Bliten.

Etwas gedrungener wéchst die Sorte ‘Pumila’. lhre Blatter werden
50 cm, die Blutenhalme 120 cm hoch.

Chinaschilf, Miscanthus

Die Heimat des Chinaschilf liegt in Japan und China. Es bevorzugt frischen,
nahrstoffreichen Boden. Seine mannshohen, schilfartigen Halme bilden
einen kompakten, imposant wirkenden Grashorst. Das Chinaschilf hat sich
in unseren Garten einen festen Platz erobert. Die Staudengértnereien bieten
etliche Arten und Sorten an:

Riesenchinaschilf, M. sinensis ‘Giganteus’

Es erreicht eine Hohe von 300 cm und wachst straff aufrecht mit bogig
Uberhé@ngenden Blattern. Zur Blute kommt es selten.

Chinaschilf, Miscanthus sinensis ‘Gracillimus’, ist ein typisches Solitargras.

M. sinensis ‘Gracillimus’

Es wird 170 cm hoch und bildet sehr dichte, aufrechte Biische mit schma-
len Blattern. Ihr frisches Griin verfarbt sich im Winter zu Bronzeténen. Der
Austrieb ist braunrot. Es bliht nur in sehr glinstigen Jahren.

— ‘Silberfeder’

Die Sorte bluht alljéhrlich uberreich zwischen August und Ende September
mit silberweiRen, fedrigen Blitenfahnen. Die Blatter haben einen silbrigen
Mittelstreifen. Im Wuchs ist die Sorte locker und erinnert an Schilf. Sie er-
reicht eine H6he von 160-180 cm.

- ‘Variegatus’

Bei dieser Sorte féllt die grin-weil3 langsgestreifte Belaubung auf. Das Gras
wird 150 cm hoch und bluht selten.

— ‘Zebrinus’, (Zebragras)

Auffallend sind die tberh&dngenden Bléatter mit gelben Querstreifen. Es wird
150 cm hoch, ist kdlteempfindlicher als andere Sorten, weshalb in rauen
Lagen Winterschutz empfohlen wird.

So gut kdnnen Graser im Staudenbeet wirken: Zebragras und Federborsten-
gras.

Gréser im Prachtstaudenbeet

Wer wiinscht sich nicht ein Beet mit prachtvoll blihenden Stauden! Pfingst-
rosen, Rittersporn, Sommermargeriten, Phlox, Sonnenbraut und hohe
Herbstastern sind auf dem Staudenbeet héufig anzutreffen. Sie bendtigen
einen humosen, frischen und néahrstoffreichen Boden. Zwischen ihnen
muss regelméafig gejatet und der Boden flach gelockert werden. Alljahr-
liche Diingung und Bewaésserung bei Trockenheit mussen gewahrleistet
sein, damit diese Pflanzen gedeihen.

Einer Pflanzung mit stattlichen und prachtigen Beetstauden verleihen kom-
pakte Staudengraser erst eine feste Struktur. Auch Solitargeholze kénnten
diesen Part tibernehmen. Bei ihnen besteht jedoch eher die Gefahr, dass sie
das Beet zu sehr beschatten und mit ihren Wurzeln die Prachtstauden be-
dréangen.

Viele Gartenbesitzer lieben einjahrige Sommerblumen wegen ihrer lang
anhaltenden Blutezeit. Meistens werden sie den Beetstauden hinzugesellt.
Es hat aber auch seine Vorzige, ein ganzes Beet mit Wechselflor zu
bepflanzen. Dann sind Staudengraser zur Gliederung geradezu unerléss-
lich.

Fir groRRe Staudenrabatten eignet sich das machtige Chinaschilf recht gut.
Daneben gibt es jedoch eine Reihe nicht ganz so hoch aufragender Gréser,
die sich zur Strukturierung von Prachtstaudenbeeten bewéhrt haben. Natr-
lich mussen sie in ihren Standortanspriichen und in ihrem Charakter zu den
Beetstauden passen.

Silberahrengras, Raugras, Stipa calamagrostis

Uber ein ganzes Gartenjahr hinweg zeigt sich das Silberahrengras in scho-
ner Gestalt. Ende Juni schieben sich schweifartige silbrig-griine Rispen aus
einem Grashorst mit locker iberhdngenden Blattern. Im Spatsommer und
Herbst verfarben sich zuerst die Blitenstande und dann die Blatter gelb-
braun. Silberahrengras wird bis zu 1 m hoch.

Reitgras, Calamagrostis x acutiflora ‘Karl Foerster’

Im Gegensatz zu seinem l&stig wuchernden Verwandten, dem Sandrohr,
bildet dieses Reitgras keine Auslaufer. Es wéachst straff aufrecht. Der Aus-
trieb beginnt friih. Aus den schmalen, etwas tberh&ngenden Bléattern schie-



ben sich bereits im Juni zahlreiche Blutenhalme 120 bis 150 cm hoch senk-
recht empor und entfalten im Juli ihre gelbbraunen Rispen. Im Herbst
verféarbt sich das Gras leuchtend gelb und bleibt auch den Winter tber in
seiner steifen Haltung.

Zu Reitgras passen die gelben und rotbraunen Sommerbliher des Stauden-
beetes besonders gut. Man denke an Sonnenauge (Heliopsis), Sonnenbraut
(Helenium), Sonnenhut (Rudbeckia), Madchenauge (Coreopsis) oder Gold-
rute (Solidago).

Rutenhirse, Kupferhirse, Panicum virgatum ‘Rehbraun’

Das Zusammenspiel von herbstlich kupferfarbenen Rutenhirsen mit ver-
schiedenfarbigen Kissenastern ist unvergesslich. Dieses dekorative Horst-
gras mit seinen lockeren Blutenrispen treibt spét aus, tritt erst zur Blitezeit
im August so recht in Erscheinung und zieht mit seiner préchtigen Herbst-
farbung alle Blicke auf sich. Im Winter knickt es unter der Schneelast um.
Die Sorte ‘Rehbraun’ wird bis zu 80 cm hoch.

P. v. ‘Strictum’ wéchst stérker und kann 120 cm hoch werden. Sie hat zwar
nicht die flammende Herbstfarbung der Sorte ‘Rehbraun’, dafir ist sie
standfester.

Graulaubige Graser als Begleiter der Rosen

Wer méchte wohl auf Rosen im Garten verzichten? Haufig befriedigt aller-
dings die Anlage eines reinen Rosenbeetes nicht so recht. lhre Blite vom
Frihsommer bis in den Herbst ist zwar bezaubernd, viele Rosensorten
weisen aber einen Habitus auf, der nach einer Einbettung in niedrige und
halbhohe Begleiter verlangt. Graulaubige Stauden mit weiRen oder blauen
Bliten, insbesondere, wenn sie vor den Rosen bliihen, eignen sich dazu
besonders gut. Graser vervollkommnen dieses Bild.

Blaustrahlhafer, Helictotrichon sempervirens

Er behalt bis in den Winter hinein seine blaugriine Blattfarbung. Im Juni und
Juli erscheinen die Uberhdngenden, gut 100 cm hohen Blutenrispen,
wahrend die etwas starren, zusammengerollten Blatter einen 40 cm hohen,
oft meterbreiten Grashorst bilden. Er gedeiht auf durchléssigem Boden in
voller Sonne.

Atlasschwingel, Festuca mairei

Das Gras ahnelt in seiner Gesamterscheinung dem Blaustrahlhafer. Es bil-
det 40 cm hohe und doppelt so breite, dichte, graugriine Horste mit weit
Uberh&ngenden Bliitenrispen, die im Juni/uli erscheinen.

Graser fur den Steppengarten

Eine Steppe ohne Gras kann man sich wohl kaum vorstellen. Daher liegt es
nahe, den Stauden dieser Lebensgemeinschaft im Garten schone Stauden-
gréser zur Seite zu stellen. Schwertlilien, Schafgarben, Salbeiarten, Nelken,
Lein und Myrtenastern kommen erst so recht zur Geltung, wenn sie von zar-
ten Grashalmen umwogt werden.

Silberéhrengras, Rutenhirse, Blaustrahlhafer, Atlasschwingel

Sie wurden bereits als Begleiter von Rosen und Prachtstauden empfohlen.
Diese Graser passen ebensogut in eine Pflanzung mit Steppenstauden. Zu
den zarteren Gestalten dieses Lebensbereiches gehoren aber vor allem die
niedrigeren und zurlickhaltenderen unter den Ziergrésern. Diese kdnnen
dann in groReren Trupps gesetzt werden.

Steppenstauden und die sie begleitenden Graser benétigen einen sonnigen
Standort mit durchlassigem Boden, der nicht allzu nahrstoffreich sein sollte.
Sommertrockenheit wird von diesen Pflanzen meist gut vertragen.

Fuchsrote Segge, Carex buchananii

Ein Gras mit einer auffalligen Gestalt: diinne, braunrote, aufrechte Halme
mit unscheinbaren Bliten bilden einen dichten Horst von 40 cm Héhe. So
gibt diese Segge der das ganze Jahr tber flachwachsenden Staudengruppen
einen farblichen Akzent. Sie passt sehr gut in eine Flache von Stachel-
nisschen.

Blauschwingel, Festuca cinerea (glauca)

Er bildet kompakte, halbkugelige Horste von etwa 20 cm Hdéhe. Seine
schmalen, blausilbrig bereiften Blatter behalten den Winter Gber ihre Far-
bung. Die Blitenrispen erscheinen im Juni/uli und werden 25 cm hoch.

Schafschwingel, Festuca ovina ‘Harz’

Ebenfalls ein niedriges, blaugriines Horstgras. Blihend wird er 30 cm hoch.
Die Blitezeit ist Juni/luli.

Schillergras, Koeleria glauca

Es bliht Anfang Juni Uberreich. Sein blaugriines, 15 cm hohes Blattpolster
entfaltet sich erst so recht einige Zeit nach der Blute. Das Schillergras passt
zu niederen Steppenstauden genauso wie in eine Heidepflanzung oder zwi-
schen Steine.

Perlgras, Melica ciliata

Ein anspruchsloses Horstgras fir warme, kalkreiche Béden. Die graugri-
nen, leicht eingerollten Blatter formen einen 15 cm hohen Grasschopf. Von
Mai an erscheinen unzéhlige dichte, walzenférmige, einseitswendige
Blutenahren, die sich in der Vollreife hellbraun verfarben. Sie kénnen bis zu
50 cm lang werden. Aufer in Heide- und Steppenpflanzungen passt das
Perlgras auch in den Steingarten.

Kopfgras, Sesleria albicans

Es wachst auf trockenen, kalkhaltigen Bdden, bildet kurze, blau bereifte
Blatter aus und kleine, kopfartige, blauschwarze Ahren. Es bliiht im zeitigen
Fruhjahr und wird insgesamt nur 15 cm hoch.

Federborstengras, Pennisetum alopecuroides

Es zahlt zu den bestimmenden Elementen einer Steppenstaudenpflanzung.
Besonders dekorativ sind seine walzenférmigen, fedrigen Blutenstande, die
dem Gras auch den Namen Lampenputzergras eintrugen. Blitezeit ist
August und September. Ganz bezaubernd wirken sie, wenn herbstliche
Tautropfen in ihren Grannen glanzen. Das Federborstengras treibt erst spat
im Mai aus. Die Blatter sind schmal, graugriin und héngen bogig tber.

— ‘Compressum’ wird 40 cm, mit Bltiten 70 cm hoch und 100 cm breit.

— ‘Hameln’ ist eine zierlichere Form. Sie erreicht eine Hohe von 30-60 cm
und beginnt schon im Juli zu blihen.

Reiher-Federgras, Stipa pulcherrima

Es hat feine haarartige Blatter und tragt an seinen 80 cm hohen, aufrechten
Halmen Blutenrispen mit sehr langen, seidigen Grannen, die wie Haare im
Wind wehen. Es bluht im Juli, und wenn Ende August die Korner gereift
sind, fallen sie mit ihren fedrigen Grannen aus und lassen sich daran durch
die Luft tragen.

Buschelhaargras, Stipa capillata

Das Gras wird mit 100 cm etwas héher, trégt aber keine langen Grannen in
seinen Ahren.

Flausch-Federgras, Stipa pennata

Es wirkt wie das Reiher-Federgras. Mit 60 cm bleibt es etwas niedriger und
bliht zwei Wochen friher.

Graser fur das Heidebeet

Dort, wo das Heidekraut zwischen Wacholder und Zwergkiefern mit fein-
nadeligen Polstern eine Bodendecke webt, bedarf es als Begleiter nur
einiger Stauden und Gréser. Die Schneeheide erdffnet den Blitenreigen im
ausklingenden Winter. Kuchenschelle, Heiderdschen, Akeleien, Sonnen-
roschen, Sommeraster, Rauer Alant und Silberdisteln setzen das ganze
Gartenjahr hindurch einzelne Glanzlichter.

Das Heidebeet hat einen naturhaften Charakter. Hier kommt es mehr auf
die Strukturen als auf Blitenfulle an. Deshalb sind Staudengraser in diesem



Gartenbereich unerlésslich. Einige fur Heidepflanzungen geeignete Graser
wurden bereits im Zusammenhang mit Steppenstauden erwéahnt (Perlgras,
Schillergras). Beide Lebensbereiche haben ahnliche Standortbedingungen,
namlich sonnige Lage und durchlassige Boden.

Zittergras, Briza media

Es bezaubert mit den zarten Bliitenrispen voller kleiner, herzfoérmiger Ahr-
chen, die sich auch bei leisestem Lufthauch bewegen. Im Juni ist Blutezeit.
Der Blattschopf wird nur 20 cm hoch, die Bluten tberragen ihn um das
Doppelte.

Bergsegge, Carex montana

Sie bildet mit ihren schwefelgelben Blitenéhren im Februar eine hiibsche
Erganzung zur gleichzeitig blihenden Schneeheide. Erst danach bringt die
Bergsegge schmale, weiche, frischgriine Bléatter hervor, die sich im Herbst
braun verfarben. Die ganze Pflanze wird nur 20 cm hoch.

Regenbogenschwingel, Festuca amethystina

Dieses Gras bildet blaugriine, dichte Polster, die bis zu 30 cm hoch werden.
Nach der Blite Ende Mai verfarben sich einzelne Blattstrdhnen in Kupferrot
bis Blau, was dem Gras den Namen gab.

Pfeifengras, Molinia caerulea

Erst im Herbst tritt es mit seiner braunroten bis goldgelben Farbung so recht
in Erscheinung. Es ist ein horstiges Gras mit schmalen, blaulichgriinen etwa
40 cm langen Blattern, die straff aufrecht stehen. Von Juli bis September
erscheinen starr aufrechte, 80 cm lange, knotenlose Blutenstiele mit dufti-
gen, dunklen Blutenrispen.

Graser zwischen Steinen

Steinanlagen sind vielfaltige Lebensrdume. Das konnen die Fugen von Plat-
tenbeldgen und Treppenstufen sein, Mauerritzen, Steinsetzungen aller Art,
ein imitiertes Gerollfeld, Troggarten oder auch ein Dachgarten. Immer
sollte der Boden mager und durchléssig sein, manchmal ist er flachgriindig,
gegebenenfalls sandig oder steinig.

Waéhrend zur Strukturierung absonniger und schattiger Steinanlagen eher
Farne Verwendung finden, eignen sich fur die sonnigen Lagen niedrige
Grasarten sehr gut.

Einige dieser Arten wurden bereits als Begleiter der Steppenstauden und
Heidepflanzen beschrieben: Blauschwingel, Schillergras, Perlgras, Zitter-
gras und Bergsegge.

Moskitogras, Bouteloua gracilis

Ein zierliches, trockenheitsvertragliches Gras. Es hat sehr schmale Bléatter
von 10 cm Lange. Nur durch seine Blite fallt es auf. Von Juli bis September
stehen kleine, dunkelbraune Ahrchen waagrecht an diinnen, straffen Hal-
men. Es ist ein guter Nachbar von Mauerpfeffer, Steinbrech- und Dach-
wurzarten.

Barenfellschwingel, Festuca gautieri

Er bildet groRe, lockere, immergriine Polster von 15 cm Hohe. Seine hell-
griinen Blétter sind fein wie Nadeln. Die gelbgriinen Ahren erscheinen im
Juni und Juli. Nach zwei bis drei Jahren sollte er aufgenommen, geteilt und
neu gepflanzt werden, da der Horst sonst von der Mitte aus vergreist.
Leichte Beschattung zieht er praller Sonne vor.

Graser im Schatten von Gehdlzen

In jedem Garten finden sich schattige Bereiche, sei es die absonnige Seite
eines Geb&udes, eine Flache unter dem Kronendach von Laubgehdlzen
oder der beschattete Gehdlzsaum. Das ist der ideale Platz fur Stauden, die
in der Natur im Wald oder am Waldsaum wachsen.

Unter den Gehdlzen finden wir tiberwiegend flachwachsende, kriechende
Stauden, daneben Zwiebel- und Knollenpflanzen, die vornehmlich im
Fruhjahr blihen.

Man denke dabei an Buschwindrdschen, Lerchensporn, Bérlauch, Lungen-
kraut, Immergriin, Waldmeister, Maigléckchen, um nur einige zu nennen.
Zu ihnen gesellen sich Farne.

Nur im Fruhjahr dringt hier Licht auf den Boden, den Sommer Uber ist es
dammrig. Die Pflanzen wurzeln in einer Humusschicht mit Laubauflage.
Sie mussen haufig mit dem dichten Wurzelfilz von Gehélzen zurechtkom-
men und somit auch Sommertrockenheit ertragen.

Am Gehdlzsaum sind die Lichtverhaltnisse gunstiger. Deshalb finden sich
hier Stauden, die im Sommer und Herbst bliihen. Dazu gehéren die GroRe
Sterndolde, Pfirsichblattrige Glockenblume sowie Gelber und Roter Finger-
hut. Oftmals ist in einem Staudensaum vor den Gehdlzen die Schénheit der
Blattstrukturen bedeutsamer als die Bliiten. Man denke dabei an die Viel-
zahl der Storchschnabelarten, an Frauenmantel und Bergenien. Sie werden
wirkungsvoll von Grésern erganzt.

Am schattigen Full eines Gebaudes haben Stauden nicht mit der Wurzel-
konkurrenz von Gehélzen zu kdmpfen. Daher gedeihen an diesem Standort
solche Arten, die absonnige Lage und frische Bdden bevorzugen. Dazu
zéhlen so prachtvolle Stauden wie Tréanendes Herz, Waldglockenblume,
Funkien, Prachtspieren (Astilben), Japan-Anemonen, Silberkerzen oder Ei-
senhut. Als Unterpflanzung eignen sich z.B. Gedenkemein und Schaum-
blute. Farne spielen eine wichtige Rolle.

Fur alle diese Standorte eignet sich eine Reihe von Gréasern, die Schatten
oder Halbschatten bevorzugen und humosen Boden lieben.

”‘/

Fast alle Seggen sind furr beschattete Standorte geeignet.

Schattensegge, Carex umbrosa

Sie ist nicht sehr anspruchsvoll und eignet sich gut zur Unterpflanzung von
Gehdlzen. Man kann sie sogar in groBeren Gruppen pflanzen. Sie bildet
dichte, dunkle, immergrine Horste aus schmalen, niederliegenden Bl&t-



tern, die sich rauh anfuihlen. Aus nur 10 cm hohen Tuffs schieben sich von
April bis Juni rotbraune Ahren.

Waldschmiele, Deschampsia cespitosa

Sie passt gut an den Gehdlzrand. Mit ihren 70 cm hohen, duftigen Bllten-
rispen Uberragt sie eine flachige Pflanzung aus Storchschnabelarten, Frau-
enmantel, Ziest oder Prachtspieren. Der Flor erscheint von Juni bis Septem-
ber. Die Blatter sind schmal, rauh und steif. Sie bilden einen 30 cm hohen
Horst.

Schneemarbel, Luzula nivea

Das Gras féllt durch seine weien Blutenbuschel auf, mit welchen es sich
von Juni bis August schmuckt. Die Bléatter sind schmal und am Rande hell
bewimpert. Der wintergriine Horst erreicht eine Hohe von 30 cm, blihend
das Doppelte.

Frischen Boden mit ausreichendem Naéhrstoffangebot verlangen folgende
Waldgréser:

Japan-Segge, Carex morrowii ‘Variegata’

Sie hat breite, spitz zulaufende, wintergriine Blatter mit schmalen, weif3en
Randstreifen. Der dichte Horst wird 30 cm hoch. Die gelbbraunen BIli-
tendhren erscheinen bereits Ende Marz, Anfang April. Die Japansegge kann
einzeln oder in groBeren Gruppen gepflanzt werden. Der Boden darf nicht
zu trocken sein. Ganz bezaubernd sieht sie im Raureif aus.

Riesen-Segge, Carex pendula

Diese Segge bildet 60 cm hohe, aufrechte Horste aus breiten, rinnigen Blat-
tern, die bogig Uberhéngen. Die Blitenahren hangen von 90 cm langen
Stangeln herab. An einem geschiitzten Platz bleibt die Riesensegge auch
den Winter tber grin. Auch sie bendtigt ausreichend frischen Boden.

Waldsegge, Carex sylvatica

Sie ist im Laubwald zu Hause auf lehmigen, frischen, nahrstoffreichen
Bdden, zusammen mit Leberblimchen, Haselwurz und Waldmeister. Der
wintergriine Horst mit den rinnigen Blattern wird 30 cm hoch. Im spéaten
Frihjahr schmiickt er sich mit elegant gebogenen Blitenstielen.

Waldmarbel, Luzula sylvatica ‘Tauernpal’

Sie bildet aus breiten, dunkelgriinen, glanzenden Bléattern lockere,
20 cm hohe Rosetten, die sich durch kurze Auslaufer ausbreiten. Sie ist win-
tergruin. Der braunliche Flor erscheint im April und Mai.

Gréaser am Gewasserrand

An einem Gartenteich, der nicht mit Lehm abgedichtet ist, vollzieht sich der
Ubergang vom nassen Element zur trockenen Umgebung ziemlich abrupt.
Um hier einen harmonischen Zusammenklang zu schaffen, wéhlt man
Pflanzen aus, die optisch zum Gewaésser passen, aber mit frischen bis
trockenen Boden zurechtkommen.

Zu ihnen z&hlen Stauden mit grasartigem Laub, wie Sibirische Schwertlilie
und Taglilie, oder mit Gppiger Belaubung wie beispielsweise Kaukasus-Ver-
gissmeinnicht, Beinwell, GroRer Alant, Kreuzkraut (Ligularia), Ochsenauge
(Telekia), Schaublatt (Rodgersia) oder Dost. Am Uferrand wirken Berge-
nien, Frauenmantel und Funkien mit ihrem dekorativen Laub besonders
gut. In schénem Kontrast dazu stehen feingliedrige Gestalten wie Storch-
schnabelarten, Jakobsleiter, Wiesenraute oder Prachtspiere (Astilbe). Dar-
unter breiten sich Kriechender Giinsel und Pfennigrebe aus.

erobern kénnen.

Hier ist ein guter Platz fiir die bereits beschriebenen Solitérgréser: Bambus,
Chinaschilf in seinen Arten und Sorten sowie Pampasgras.

Bambus und Chinaschilf passen gut zu Bergenie, Kugelprimel, Pracht-
spiere, Funkie, Taglilie und Rodgersie. Die Japansegge erganzt diese Pflan-
zenkombination.

Zu heimischen Arten wie Schachbrettblume, Bachnelkenwurz, Schiissel-
blumen, Wiesenstorchschnabel, Trollblume, Jakobsleiter, Frauenmantel
und Sibirischer Schwertlilie gesellen sich Waldschmiele und Pfeifengras.
Frihlingsmargeriten und nicht wuchernder, gefillt blihender Hahnenful3
(Ranunculus acris ‘Multiplex’) geben der gepflanzten Feuchtwiese im Mai
ein sonniges Aussehen.

Dem Randbereich des Gewassers, sei es an einem Gartenteich, einem Was-
sergraben oder einem Bachlauf mit seinem wechselnden Wasserstand, ent-
sprechen die Gegebenheiten der Feuchtwiesen. Bezeichnend ist hier der
wechselnde Wasserstand. In diesem Girtel finden wir Sumpfdotterblume,
MadesuB, Felberich, Blutweiderich, Gauklerblume und Engelwurz.

Gréser, Sumpf- und Wasserpflanzen in naturgeméfer Pflanzengesellschaft.




Morgenstern-Segge, Carex grayi.

Morgenstern-Segge, Carex grayi

Sie liebt feuchten bis frischen Boden, der nicht austrocknen sollte und ver-
tragt zeitweilige Uberflutung. Deshalb steht sie am besten am Uferrand.
Diese Segge bildet im Juni sehr dekorative, morgensternahnliche, grine
Fruchtstande aus, die sich spater im Jahr braun verfarben. Sie wird 50 cm
hoch.

Zyperngras-Segge, Carex pseudocyperus

Mit 60 cm Ho6he und ihren auf dinnen Stielen, locker hangenden Blii-
tendhren ist sie ebenfalls eine auffallige Erscheinung. Auch sie liebt feuch-
ten Boden und vertragt gelegentliche Uberflutung. Sie sét sich reichlich aus
und neigt dadurch zur Ausbreitung.

Bei der Bepflanzung von tieferen Wasserzonen spielen Gréser keine Rolle.
Ihr Element sind dagegen Flachwasser- und Sumpfzonen. Bekanntlich bil-
det Schilf ausgedehnte Bestande. Rohrkolben ist ein Pionier, der feuchte
Graben fir sich erobert. Wasserschwaden sdumt die Ufer von Fliissen, Seen
und Kanalen. Rohrglanzgras begleitet Bache und zeigt unterirdische Was-
serziige an. In staunassen Mulden breitet sich die Flatterbinse aus.

All diese Graser sind fur Kleingewasser im Garten nicht geeignet, weil sie
sich viel zu stark, meist durch Auslaufer, ausbreiten. Hier missen wir uns
auf Arten beschrénken, die horstartig wachsen oder zumindest leicht ein-
zudédmmen sind.

Bei der Bepflanzung von Flachwasserzonen ist ohnehin Zuriickhaltung
geboten. Zwei bis drei Pflanzen je Meter Uferlange sind ausreichend. Da-
zwischen siedeln sich sehr schnell spontan Pflanzen an und sorgen fiir eine
rasche und naturnahe Begriinung.

In Flachwasserzonen bis zu 40 cm Wassertiefe finden wir Tannwedel, Fie-
berklee, Bachbunge, Pfeilkraut, Froschloffel, Sumpfschwertlilie, StrauRfel-
berich, Igelkolben und Schwanenblume. Dazu passen einige Binsen und
Simsen sowie der Zwerg-Rohrkolben.

Nadelsimse, Eleocharis acicularis

Sie lebt eigentlich mehr im Wasser als dariiber. Mittels Auslaufern bildet sie
rasenartige Bestédnde. Insgesamt wird sie 20 bis 40 cm hoch.

Zwergbinse, Juncus ensifolius

Sie erinnert in ihrem Aussehen etwas an eine Schwertlilie, denn ihre Halme
sind nicht rund, wie die der Flatterbinse, sondern flach. Sie erreicht etwa
30 cm Hohe und tragt von Juni an einen schwarzbraunen Blutenstand.

Blaugriine Binse, Juncus inflexus

Diese Binse bildet dichte, wintergriine Horste von 40-60 cm Hohe. lhre
blaugriinen Halme sind gerillt. Die Bliten erscheinen im Juli/August.

Zebrasimse, Schoenoplectus tabernaemontani ‘Zebrinus’

Eine grinweiR quergebanderte Form der Teichbinse. Auch sie kann noch
eine Hohe von 120 cm erreichen, breitet sich aber nicht so stark aus wie die
Art. Mit ihren fingerdicken, runden Halmen, die peitschenartig tberhan-
gen, wirkt sie sehr dekorativ. Von Juni bis August tragen die Halme rot-
braune Ahrenrispen.

Zwerg-Rohrkolben, Typha minima

Er ist fur kleine Wasserbecken und vor allem fiir Troge sehr gut geeignet.
Seine heimischen Verwandten, der Breitblattrige und der Schmalblattrige
Rohrkolben, wuchern zu stark, als dass man sie in Gartenteichen ansiedeln
kénnte. Der Zwerg-Rohrkolben ist dagegen besser im Zaum zu halten, ob-
wohl auch er Auslaufer macht. Er hat ganz schmales Laub und wird nur
60-80 cm hoch. Die unbeblatterten Stiele tragen braune, fast kugelige

Zwerg-Rohrkolben, Typha minima.

Kolben. Diese erscheinen bereits im Juli und geben im Spéatsommer ihre
fedrigen Samen frei.

Wollgraser

Alle Wollgraser wachsen auf Moorbdden. Wer sie im Hausgarten kultivie-
ren will, muss entsprechende Standortbedingungen schaffen. Sie gedeihen
zusammen mit Moosbeere, Fettkraut und Sonnentau in einem eigens dafur
angelegten Moortimpel. Das Substrat besteht aus ungediingtem Torf, des-
sen Verwendung zu Recht bedenklich ist. Da die Bodenreaktion sauer sein
muss, ist dafiir zu sorgen, dass kein kalkhaltiges Wasser zuflieBen kann.

Breitblattriges Wollgras, Eriophorum latifolium

Es bildet von April bis Juni Blitenschopfe und Fruchtstande mit 4-10 glén-
zenden, weiBwolligen Képfchen. Es wird 40-60 cm hoch.

Scheidiges Wollgras, Eriophorum vaginatum

Im April und Mai tragt es auf diinnen Halmen einzelne, weile, wollige
Blitenkopfe. Das dichte Polster wird 50 cm hoch.

Das Wollgras eignet sich nur fir saure Boden.




Tabellarische Ubersicht

O sonnig O halbschattig @ schattig
Botanischer Name Lichtbedarf Bodenverhaltnisse Hdéhe (cm) Blitezeit
Deutscher Name
Stipa calamagrostis @) durchléssig 40/100 Juli bis September
Silberahrengras
Briza media @) trocken 20/40 Juni bis Juli
Zittergras humos
Bouteloua gracilis O trocken 10/30 Juli bis September
Moskitogras
Calamagrostis x acutiflora O durchléssig 60/120 Juli bis August
Reitgras
Carex buchananii O frisch 40
Fuchsrote Segge
Carex grayi ObisO feucht bis nass 30/60 Juli bis August
Morgensternsegge
Carex montana ObisO mager 10/20 Februar bis April
Bergsegge
Carex morrowii ‘Variegata’ Obis @ humos 30/40 Mérz bis April
Japansegge frisch
Carex pendula Obis @ humos 60/100 Juni bis Juli
Riesensegge frisch
Carex pseudocyperus O bis @ feucht bis nass 60 Juni bis Juli
Zyperngras-Segge
Carex sylvatica O bis @ lehmig, frisch 30/60 April bis Mai
Waldsegge nahrstoffreich
Carex umbrosa O bis @ humos 10/15 April bis Mai
Schattensegge
Cortaderia selloana ‘Pumila’ O durchlassig 50/120 September bis Oktober
Pampasgras nahrstoffreich
Deschampsia cespitosa O bis @ frisch 30/70 Juni bis September
Waldschmiele
Eleocharis acicularis @) nass 20-40
Nadelsimse
Eriophorum latifolium O nass, sauer 40/60 April bis Juni
Breitblattriges Wollgras
Eriophorum vaginatum O nass, sauer 50 April bis Mai
Scheidiges Wollgras
Festuca amethystina O mager 30 Mai bis Juni
Regenbogenschwingel trocken
Festuca cinerea O mager 15/25 Juni bis Juli
Blauschwingel trocken
Festuca gautieri ObisO durchlassig 15/25 Juni bis Juli
Bérenfellgras
Festuca mairei O durchlassig 40/100 Juni bis Juli
Atlasschwingel trocken
Festuca ovina ‘Harz’ @) mager 20/30 Juni bis Juli
Schafschwingel trocken
Fargesia murieliae ObisO frisch 350
Schirmbambus néhrstoffreich
Helictotrichon sempervirens @) durchléssig 40/120 Juni bis Juli
Blaustrahlhafer trocken
Juncus ensifolius O nass 30 Juni
Zwergbinse
Juncus inflexus O nass 40/60 Juli bis August

Blaugriine Binse




Zwergrohrkolben

Botanischer Name Lichtbedarf Bodenverhaltnisse Hdohe (cm) Blutezeit
Deutscher Name

Koeleria glauca O mager 15/25 Mai bis Juni
Schillergras trocken

Luzula nivea Obis @ humos 30/50 Juni bis August
Schneemarbel

Luzula sylvatica Obis @ humos 20/40 April bis Mai
‘Tauernpal’

Waldmarbel

Melica ciliata @) mager 15/50 Mai bis Juni
Perlgras trocken

Miscanthus sinensis ‘Giganteus’ O frisch 300

Riesenchinaschilf nahrstoffreich

Misc. sinensis ‘Gracillimus’ O frisch 170

Chinaschilf nahrstoffreich

Misc. sin. ‘Silberfeder’ O frisch 160/180 August bis September
Chinaschilf nahrstoffreich

Misc. sin. ‘Variegatus’ O frisch 150

Chinaschilf nahrstoffreich

Misc. sin. ‘Zebrinus’ O frisch 150

Zebragras nahrstoffreich

Molinia caerulea ObisO frisch bis feucht 40/80 Juli bis September
Pfeifengras mager

Panicum virgatum O durchléssig 60/80 August bis September
‘Rehbraun’

Kupferhirse

Panicum virg. ‘Strictum’ O durchlassig 100/120 August bis September
Rutenhirse

Pennisetum alopecuroides O durchléssig 40/70 August bis September
‘Compressum’

Federborstengras

P. a. ‘Hameln’ O durchléssig 30/60 Juli bis September
Federborstengras

Schoenoplectus tabernaemontani O nass 120 Juni bis August
‘Zebrinus’

Zebrasimse

Sesleria albicans O trocken 10/15 Mérz bis April
Kopfgras kalkhaltig

Stipa capillata O durchléssig, trocken 20/100 Juli bis August
Bischelhaargras kalkhaltig

Stipa pennata O durchléssig, trocken 20/60 Juni bis August
Flausch-Federgras kalkhaltig

Stipa pulcherrima O durchlassig, trocken 30/80 Juli bis August
Reiherfedergras kalkhaltig

Typha minima O nass 60/80 Mai bis September
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